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COMPÉTENCES VISÉES 
• Permettre l’orientation du jeune par la 
découverte de différents secteurs 
professionnels. 

• Acquérir de nouveaux savoirs et des 
méthodes de travail à partir des motivations 
professionnelles des jeunes. 

• Obtenir le Diplôme National du Brevet 
(délivré par le Ministère de l’Education 
Nationale). 

 
PRÉREQUIS (CONDITIONS D’ENTRÉE) 
• Les jeunes venant d’une classe de 5ème ou 
de 4ème 

• Entretien avec le jeune et ses parents 

• Obligation d’avoir 14 ans avant le 31 
Décembre de l’année scolaire 

• Accessible aux personnes en situation de 
handicap 

 
POURSUITE D’ÉTUDES 
• Le jeune aura plusieurs possibilités qui lui 
seront offertes : 

• Soit un CAP par voie scolaire ou 
apprentissage 

• Soit un BAC Professionnel en 3 ans par 
voie scolaire ou apprentissage 

• Soit un BAC général ou technologique 
(sous certaines conditions) 

 

CONTENU DE LA FORMATION 
• Ouverture au monde professionnel par la 
diversité des stages possibles : 

- Agriculture   - Artisanat 

- Secteur alimentaire  - Commerce 

- Espaces Verts  - Services… 

• Des visites et interventions tout au long 
de l’année pour illustrer les différents 
thèmes traités en salle de classe. 

• Formation générale associée : 

 - Expression   - Maths 
 - Anglais   - Histoire 
 - Géographie  - Sciences 
 

• Cours dispensés en Français. 
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Méthode pédagogique basée sur 
l’alternance : 

•16 semaines à la MFR 

•20 semaines en stage 

Formation par 
alternance 

À MORTAIN 

 
 


